
Die Dualen Berufsoberschule (DBOS)nd der 
Fachhochschulreifeunterrichts (FHRU) an der 
BBS 3 Mainz
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Überblick Bildungsgang

✓ Fachrichtungsunabhängig

✓ Dauer: 2 Jahr Teilzeit

✓ Ziel: Erwerb der Fachhochschulreife
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Voraussetzungen

✓ Qualifizierter Sekundarabschluss I oder gleichwertiger Abschluss 
und mindestens zweijährige abgeschlossene Berufsausbildung 
(DBOS) bzw. berufsausbildungsbegleitend (FHRU) oder

✓ Ausbildung in einem Beamtenverhältnis oder

✓Mindestens fünfjährige einschlägige Berufserfahrung oder

✓ Abschluss der Höheren Berufsfachschule ohne den schulischen Teil 
der Fachhochschulreife oder

✓ Abschluss einer zweijährigen Fachschule
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Unterrichtsfächer

Pflichtfächer Wochenstunden

Deutsch/Kommunikation (Kernfach) 2 in beiden 
Schuljahren

Mathematik (Kernfach) 2 in beiden 
Schuljahren

Englisch (Kernfach) 2 in beiden 
Schuljahren

Naturwissenschaft (Grundfach) 2 im 2. Schuljahr

Sozialkunde (Grundfach) 2 im 1. Schuljahr
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Zusatzqualifizierender Unterricht als Option für 
die allgemeine Hochschulreife

Französisch (Grundfach) 2 in beiden 
Schuljahren



Stundenverteilung
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Abendunterricht von 18:00 bis 21:15 Uhr,

jeweils Montag und Dienstag für die Pflichtfächer, 

Mittwoch zusatzqualifizierender Unterricht in der 2. 
Fremdsprache



Unterrichtsfach:
Deutsch / Kommunikation
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Ziele
✓ Erweiterung aller für die FHR-Prüfung wichtigen 

Kompetenzbereiche
✓ Stärkung der kommunikativen Kompetenzen
✓ Intensives Training in Arbeitstechniken (vorbereitend auf 

BOS II bzw. Studium): Analyse von Texten, Verfassen 
textgebundener Erörterungen, Interpretieren literarischer 
Texte

✓ Effizientes eigenständiges und kollaboratives Arbeiten

Voraussetzungen
✓ Formal: Qualifizierter Sek. I Abschluss sowie mind. 2-jährige 

abgeschlossene oder begonnene Berufsausbildung
✓ Erwünscht: Offenheit, Engagement, Selbstreflexion, Interesse 

an aktuellen Themen und politischem Diskurs, Spaß an 
Literatur und Sprache, Lust zu schreiben und zu formulieren

Thematische Schwerpunkte für die 
Abschlussprüfung
✓ Medien: Einfluss, Wandel und Kritik
✓ Kommunikationsmodelle und 

Kommunikationstheorien
✓ Analyse politischer Reden / 

Sachtextanalyse
✓ Sprachentwicklung und –geschichte
✓ Interpretation literarischer Texte
✓ Textgebundene Erörterung

In der Prüfung (Zeit: 240 Minuten) wählen Sie 
aus drei Themenvorschlägen einen aus.



Unterrichtsfach:
Mathematik

7

Ziele
✓ Reale Problemsituationen mathematisch beschreiben und 

lösen
✓ es geht nicht um: „Wofür brauche ich das Integral oder 

eine Exponentialfunktion im späteren Leben?“, sondern 
um: „Bin ich in der Lage mathematische Bestandteile in 
komplexen Sachverhalten zu erkennen?“

✓ Erwerb der Fachhochschulreife

Voraussetzungen
✓ Formal: Qualifizierter Sek. I Abschluss sowie mind. 2-jährige 

abgeschlossene oder begonnene Berufsausbildung oder 
gleichwertiger Abschluss

✓ Darüber hinaus: Wille an sich zu arbeiten und Zeit zu 
investieren. MATHEMATIK bedeutet MACHEN

Thematische Schwerpunkte für die 
Abschlussprüfung
✓ Analysis: Kurvendiskussion, sowie 

Differential- und Integralrechnung von
✓ ganzrationalen Funktionen
✓ gebrochen-rationalen Funktionen

✓ Wachstums- und Zerfallsprozesse mit 
Exponentialfunktionen beschreiben

In der Prüfung (Zeit: 180 Minuten) erhalten 
Sie vier Themenvorschläge (aus der obigen 
Auswahl). Sie entscheiden sich für drei und 
bearbeiten diese.



Unterrichtsfach:
Englisch
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Ziele
✓ Fit machen für die Fachabiturprüfung
✓ Grundlagen schaffen für Studium, Auslandsaufenthalt, etc.
✓ Effizientes Arbeiten, egal ob im Team oder selbstständig
✓ Begeisterung für die englische Sprache wecken (Förderung 

z.B. durch gemeinsamen Besuch des English Theatre in 
Frankfurt, Sprachreise nach Canterbury)

Voraussetzungen
✓ Formal: Qualifizierter Sek. I Abschluss sowie mind. 2-jährige 

abgeschlossene oder begonnene Berufsausbildung und alle 
Kompetenzen, die sprachlich hierzu erworben wurden

✓ Darüber hinaus: Offenheit, Engagement, Neugierde und 
Interesse die englische Sprache und Kultur besser kennen zu 
lernen, Lust zu schreiben, formulieren, diskutieren, Vokabel 
lernen und Grammatik wiederholen

Thematische Schwerpunkte für die
Abschlussprüfung
✓ Textbearbeitung: 

Textverständnis und Textanalyse
✓ Behandlung verschiedener Themenbereiche
✓ Schreiben von Aufsätzen zu im 

Unterricht besprochenen Themen

In der Prüfung (Zeit: 180 Minuten) erhalten Sie 
einen Text (ca. 700 Wörter) mit unterschiedlichen 
Aufgaben zum Textverständnis und zur Textanalyse 
(u.a. Multiple Choice, Fragen zum Textverständnis, 
Zuordnungsaufgaben). Die Aufgaben werden 
größtenteils in deutsch beantwortet. Außerdem 
muss noch ein Essay in englischer Sprache 
geschrieben werden. Es gibt keine Wahlmöglichkeit 
zwischen Themen.



Prüfung

✓ Schriftliche Prüfung in den Fächern Deutsch/Kommunikation, 
Englisch sowie Mathematik

✓Mündliche Prüfung in allen Fächern möglich

✓Die Durchschnittsnote: alle Fächer des Abschlusszeugnisses 
(ohne ggf. 2. Fremdsprache)
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Bedeutung 2. Fremdsprache

✓ Zur Erlangung der Allgemeinen Hochschulreife in der BOS 2 ist 
bereits in der/m DBOS/FHRU ein zusatzqualifizierender 
Unterricht in einer 2. Fremdsprache im Umfang von vier 
Wochenstunden über die 2 Jahre zu besuchen. 

✓Der zusatzqualifizierende Unterricht in der 2. Fremdsprache 
der/s DBOS/FHRU entfällt, wenn 160 Unterrichtsstunden in 
dieser Fremdsprache extern nachgewiesen wurden.

BITTE BRINGEN SIE am 1. Schultag Ihre Zeugnisse (Original und Kopie) 
für den Nachweis der 2. Fremdsprachenkenntnisse mit.
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Voraussetzung zur Anerkennung 
der 2. Fremdsprache
✓ Unterricht in der 2. Fremdsprache in der Sekundarstufe I der 

allgemeinbildenden Schulen im Umfang von mindestens 160 
Unterrichtstunden mit mindestens der Note ausreichend im Jahreszeugnis 
oder

✓ Fremdsprachenzertifikat einer Berufsbildenden Schule in der 2. 
Fremdsprache, sofern die dazu erforderliche Prüfung auf der 
entsprechenden Niveaustufe abgelegt wurde oder

✓ anerkannte(s) Fremdsprachenprüfung/-diplom der Niveaustufe A2 oder

✓ gleichwertige Kenntnisse/Abschlüsse, die der Genehmigung durch die 
Schulbehörde bedürfen.
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Zusatzangebote

✓Vorbereitungskurs Mathematik

✓Chinesisch für Anfänger

✓Vorbereitung auf die französische Sprachprüfung DELF
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Anmeldeinformationen

✓Anmeldeschluss: 01.März 2021 für Schuljahr 2021/2022

✓Anmeldeformulare: www.bbs3-mz.de (Service & Informationen: 
Downloads → Anmeldeformular Wahlschule) oder im 
Sekretariat der Schule
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http://www.bbs3-mz.de/


Vielen Dank für Ihr Interesse!

Weitere Informationen erhalten Sie 
✓am Infotag per Telefon oder Videochat durch Lehrkräfte und

Abteilungsleitung (Kontaktdaten s. Homepage)
✓ansonsten durch Abteilungsleitung Wahlschulen oder das 

Sekretariat Wahlschulen (Tel.: 06131/90607-23)
✓E-Mail: berufsoberschule@bbs3-mz.de
✓Bildungsserver Rheinland-Pfalz: 

www.berufsbildendeschule.bildung-rp.de
✓Homepage der BBS3: www.bbs3-mz.de
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